
ACTIVIDAD      Lista de verificación para la familia

Padres y tutores: tanto si se hayan graduado de la universidad o no, ustedes son miembros esenciales del equipo de preparación  
universitaria de su hijo(a). Trabajar juntos desde el noveno grado hasta la transición a la universidad es importante para el 
éxito de su hijo(a). Esta lista de verificación los guiará a través de cada etapa del proceso de admisión a la universidad.

Preparación para la universidad 
 Crear en casa un ambiente propicio para realizar las 
tareas escolares (pág.10).

 Hablar con los consejeros escolares y con los profesores 
sobre los planes universitarios de su hijo(a) y pregúntenles  
cómo puede apoyar a su hijo(a) en su camino hacia la 
universidad (pág. 6).

 Informarse sobre los programas de preparación universitaria  
para estudiantes de secundaria, como Advance at  
College, Summer Search y Upward Bound (pág. 66).

 Inscribir a su hijo(a) en un curso de preparación para  
el SAT o el ACT y/o buscar herramientas de preparación 
para los exámenes de ingreso (pág. 30).

 Hablar con su hijo(a) sobre cómo tomar buenas  
decisiones personales, que apoyen su objetivo de asistir 
a la universidad (págs. 9-11).

 Averiguar si tiene acceso a Xello a través de su escuela  
y aprender cómo puede ayudarle en el proceso de  
admisión a la universidad (pág. 6).

Solicitud de admisión a la universidad
 Investigar junto con su hijo(a) las universidades que 
se ajustan a las necesidades académicas, sociales y 
económicas de su hijo(a) (págs. 14-25).

 Asistir a las ferias universitarias y visitar las universidades 
con su hijo(a) (págs. 21-22).

 Estar al tanto de las fechas límite para las solicitudes  
universitarias y los formularios de ayuda financiera.  
Anotar las fechas en un calendario familiar.

 Ayudar a su hijo(a) con las aplicaciones corrigiéndolas y 
manteniendo el papeleo organizado (pág. 38).

 Hacer copias de todos los documentos enviados por 
correo o presentados en línea y colocarlos en un archivo 
de la universidad.

 Escoger un lugar para poner todo el correo relacionado 
con la universidad y revisarlo juntos con regularidad.

Pagar la universidad 
 Involucrar a su hijo en las conversaciones sobre la  
financiación de sus estudios universitarios (págs. 39-43).

 Asistir a talleres sobre ayuda financiera e investigar en 
Internet (págs. 39-50).

 Abrir una cuenta del Plan de Ahorro Universitario 529 de 
Pensilvania (Pennsilvania 529 College Savings Account) 
Más información en www.pa529.com.

 Ayudar a su hijo a buscar becas (págs. 51-52).

 Calcular su Índice de Ayuda Estudiantil (SAI) (pág. 40).

 Ayudar a su hijo en el ultimo año (Senior Year) a completar  
y enviar la FAFSA lo antes posible, generalmente a partir 
de octubre (págs. 44-45).

 Recuerden: una universidad no es la universidad 
“adecuada” si no es economicamente asequible para 
su familia.

La transición a la universidad
 Asegurarse de que su hijo esté al día con el correo postal 
y electrónico el verano antes de asistir a la universidad 
para recibir instrucciones relacionadas con el alojamiento,  
la facturación, los formularios médicos, etc. (pág. 59).

 Hablar con su hijo(a) sobre la gestión de los gastos en la 
universidad (pág. 60).

 Animar a su hijo a utilizar los recursos del campus, como 
ayuda academica, clases particulares, el centro de salud 
y el centro de asesoramiento y consejo (pág. 58).

 La Ley de Derechos Educativos y Privacidad de la Familia 
(FERPA, por sus siglas en inglés) protege la privacidad 
de su hijo(a), pero le deniega a usted el acceso a la 
información financiera, sanitaria o educativa de su hijo(a) 
procedente de la universidad. Su hijo(a) debe firmar una 
renuncia para concederle a usted acceso a las facturas 
de la universidad, los expedientes académicos y/o la 
información sanitaria. Busquen información sobre FERPA 
en el sitio web de la universidad.

Stay on track throughout high school with 
these checklists to help you prepare for college.Lista de verificación 

https://xello.world/en/
http://www.pa529.com
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