
Ajuste Académico
Mi objetivo

 Licenciatura (BA/BS degree) (4 años) 

 Titulo de Asociado (2 años) 

 Certificado en un área temática  

o habilidad específica (1-3 años)

______________________________

______________________________

______________________________

Mis intereses

Especialidad(es): 

______________________________

______________________________

______________________________

Programa pre-profesional 

(pre-odontología, pre-medicina):

______________________________

______________________________

______________________________

Apoyos académicos que pueda necesitar

 Tutoría o clases particulares

 Apoyo para una diferencia  

de aprendizaje

 Taller de escritura

Me siento cómodo/a en

 Clases muy grandes (201+) 

 Clases grandes (101-200)

 Clases medianas (51-100)

 Clases pequeñas (1-50)

Oportunidades que deseo

 Programas de honores

 Prácticas/co-op (empleo en trabajos 

relacionados con mi especialidad)

 Investigación universitaria 

 Estudios en el extranjero

 Otros ______________________

Ajuste Social
Ubicación del lugar

 Ciudad 

 Suburbios

 Pueblo pequeño/zona rural

Ubicación preferida

 En/cerca de Filadelfia

 A __ hora(s) en coche de Filadelfia

 Un viaje en avión de distancia  

de Filadelfia

Preferencia de alojamiento

 Vivir en el campus

 Vivir fuera del campus

 Vivir en casa/viajar a clase

Tamaño preferido del alumnado

 Muy grande (>25,000)

 Grande (10,001-25,000)

 Mediano (3,000-10,000)

 Pequeño (<3,000)

Lo ideal sería que los demás estudiantes

 Sean similares a mí en cuanto  

a antecedentes o fondo 

 Procedan de origines diversos

 Sean todos del mismo sexo o genero  

que yo 

 Otro  _______________________

Actividades preferidas en el campus

 Espíritu escolar y eventos deportivos 

 Actividades de fitness y bienestar

 Vida universitaria activa los fines  

de semana 

 Vida griega (hermandades de  

mojeres/fraternidades) 

 Muchos clubes

 Club/actividad específicos 

 Otros ______________________

Apoyos personales que me interesan

 Centro multicultural 

 Centro de la mujer

 Centro de asesoramiento 

 Centro LGBTQIA

Ajuste Financiero
Para pagar la universidad, necesitaré

 Ayuda basada en mi necesidad (ayuda 

basada en mi situación económica)

 Ayuda basada en mis méritos (ayuda 

basada en mis logros académicos, 

talentos especiales, etc.)

 “Trabajo-estudio” o rabajo en el campus

 Oportunidades de trabajo cerca  

del campus 

 Asistir a la universidad a tiempo parcial

Determina tus prioridades
Ahora mira todo lo que has marcado  
o seleccionado con un checkmark. ¿Qué  
características necesitas absolutamente 
tener en una universidad? 
(Enumera todas las que corresponden.)

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

De los elementos que has marcado,  
¿qué características son importantes 
pero no absolutamente necesarias  
en una universidad?
(Enumera todas las que corresponden.)

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

Utiliza esta tabla para identificar las características que buscas en una universidad. A medida que aprendas más sobre lo 
que ofrecen las universidades y visites diferentes escuelas, puedes notar y apuntar cualquier cambio en tus preferencias. 
Para cada pregunta, elige todas las respuestas que correspondan.

Actividad   Tu perfil de ajuste
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